
Novas sustancias: xogando ao gato e ao ratón 

Núria Calzada  

info@energycontrol.org 



drogas 

vih/sida 

inclusión 

p. migratorios 

jóvenes 

mujeres 

familias 

infancia 

adolescencia 

p. mayores 

salud mental 

dependencia 
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Nuevas Sustancias Psicotrópicas (NPS) 

A new psychoactive substance is defined as 'a new narcotic or 

psychotropic drug, in pure form or in preparation, that is 

not controlled by the United Nations drug conventions, but 

which may pose a public health threat comparable to that 

posed by substances listed in these conventions'. 
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¿De dónde salen? ¿Son “nuevas”? 
Fenetilaminas 
Phenethylamines I Have Known And Loved 

Efectos psiquedélicos 

Amplificadores de emociones 

Efectos estimulantes 

Ejemplos: 

Mescalina 

MDMA 

Mayoritariamente efectos 
psiquedélicos. 

Alguna excepción un poco 
estimulante o empatógena. 

Ejemplos: 

LSD-25 

Psilocina (hongos) 

Triptaminas 
Triptamines I Have Known And Loved 



¿De dónde salen? ¿Son “nuevas”? 

Dr. Jesús Sáenz de Buruaga y 
Sánchez (Lardero, La Rioja, 1899-
Granada. 1990) Discípulo del prof. A 
Madinaveitia en la Facultad de 
Farmacia de la Universidad de 
Madrid, estudió la química de las 
naftoquinonas obteniendo por 
síntesis la plumbalgina. Catedrático 
de Química Orgánica aplicada en la 
Facultad de Farmacia de la 
Universidad de Santiago de 
Compostela (1932-1935) y después 
en la Facultad de Farmacia de la 
Universidad de Granada (1935-
1969). 

1929 : Síntesis Mefedrona  
2003: Redescubierta químico underground 
2007: Venta internet (Israel) 
 



¿De dónde salen? ¿Son “nuevas”? 

Desde 1984, Huffman y su grupo han creado más de 470 análogos, bautizados 
como JWH-01, JWH-02, JWH-03,…. 
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Nuevas Drogas PRINCIPALES GRUPOS DE NPS 
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Nuevas Drogas PRINCIPALES GRUPOS DE NPS 

Fenetilaminas 

Psicodélicas: 

Serie 2C-X: 2C-B, 2C-I, 2C-E, 
2C-T-2, 2C-T-7... 

Serie DO-X: DOM, DOB, 
DOC... 

Estimulantes/Empatógenas: 

Serie MDX: MDMA, MDA, 
MDE... 

2CN 

MBDB 

Catinonas: 

Metilona 

Mefedrona 

Butilona 

Estimulantes: 

4-FMP 

Desoxipipradol 

Aminorex 

Triptaminas 

Corta Duración: 5-Meo-DMT 

Media Duración: 

4Ho,Aco-(DIPT-MET...) 

5-Meo-(DIPT, MIPT...) 

Larga Duración: 5-Meo-AMT 

AMT 

Piperazinas 

BZP 

TFMPP 

¿mCPP? 

Cannabinoides 

Análogos del THC: 

Nabilona 

Dronabinol 

HU-210 

Ciclohexilfenoles: 

CP59540 

CP47497 

Compuestos JWH-(015, 018, 073, 
250, 398). 

Oleamida 

Opiáceos/Otros 

0-Desmetil-Tramadol 

4-Ho-PCP 

piperidinas (pipradol, 
desoxipipradol; d2pm) 

 

 



hill, s. l., y thomas, s. h. l. (2011). clinical toxicology of newer recreational drugs. clinical toxicology, 49, 705-719 
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hill, s. l., y thomas, s. h. l. (2011). clinical toxicology of newer recreational drugs. clinical toxicology, 49, 705-719 
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¿De dónde salen ahora? 
This Hong Kong-based company offers long lists of synthetic drugs for sale - including some available for import to the U.S.



¿Research Chemicals o Legal Highs? 



legal highs / rc / nps 



¿qué sabemos que son? 

combinaciones de productos: 

 piperazinas (bzp + tfmpp) 

 catinonas 

 cannabinoides sintéticos 

 derivados sintéticos de la cocaína 

 cafeína, anestésicos locales (lidocaína) 
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 D2PM + MDPV (ES. Energy Control, 2011) 

 MDPV (ES. Energy Control, 2011) 

 MDPV + Cafeína (ES. Energy Control, 2011) 

 MDPV + lignocaína (IR. Kavanagh et al., 2010) 
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 Lidocaína + 4-FMC (ES. Energy Control, 2011) 

 4-FMC + lidocaína + cafeína (ES. Energy Control, 2011) 

 Cafeína + MDPV (ES. Energy Control, 2011) 

 4-FMC + lignocaína + cafeína (IR. Kavanagh et al., 2010) 

 3-FMC (Davies et al) 
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 4-FMC + pentilona, MDPBP + MDPV (UK. Brandt et al., 2010b) 

 Pentilona + MDPBP (UK. Brandt et al., 2010b) 

 Butilona + MDPV (UK. Brandt et al., 2010a) 

 4-FMC (UK. Brandt et al., 2010a) 

 4-FMC + MDPV (UK. Brandt et al., 2010a) 

 Cafeína + trazas de mefedrona (UK. Brandt et al., 2010a) 

 Nafirona (UK. Brandt et al., 2010a; De Paoli et al., 2011) 

 Mefedrona (UK. Brandt et al., 2010a) 

 Material inorgánico (UK. Brandt et al., 2010a) 

 Cafeína (UK. Brandt et al., 2010a)  

 Procaína + trazas de mefedrona (UK. Brandt et al., 2010a) 

 α-Nafirona (UK. Brandt et al., 2010c) 
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¿qué sabemos que son? 

 efectos: emulan los de drogas ilegales como 

cocaína, anfetaminas (speed), mdma, 

cannabis. 

 riesgos: 

 desconocidos 

 se dispone de poca evidencia 

 legalidad 
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el mercado de los legal highs 
formatos y branding 
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el mercado de los legal highs 
formatos y branding 
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el mercado de los legal highs 
canales de distribución (head shops, smart shops) 
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el mercado de los legal highs 

canales de distribución (festivales) 
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el mercado de los legal highs 
canales de distribución (internet) 
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Entremos... 

http://www.herbalhighs.com 

http://amsterdam-shop.es/ 
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http://www.herbalhighs.com/
http://amsterdam-shop.es/
http://amsterdam-shop.es/
http://amsterdam-shop.es/
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el mercado de los legal highs 
características 

• inestabilidad 

• desviación mercado negro adulterantes 

30 



el mercado de los 

legal highs 

características 
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el consumidor de legal highs 

flash eurobarometer 330 (2011). youth attitudes on drugs. the gallup organization. european comission 

jóvenes 15-24 años 

disponible en: 

http://ec.europa.eu/public_opinion/flash/fl_330_en.pdf 
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el consumidor de legal highs 

flash eurobarometer 330 (2011). youth attitudes on drugs. the gallup organization. european comission 

jóvenes 15-24 años 

disponible en: 

http://ec.europa.eu/public_opinion/flash/fl_330_en.pdf 
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http://ec.europa.eu/public_opinion/flash/fl_330_en.pdf


el consumidor de legal highs 

escasez de estudios 

mefedrona 

newcombe (2009)  

dargan, albert y wood (2010) 

winstock et al. (2010, 2011) 

mcelrath y o’neill (2011) 

carhart, king y nutt (2011) 
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el consumidor de legal highs 

escasez de estudios 

estudios 

nacionales de 

prevalencia 

irlanda: haase & pratschke 

(2010); nacd (2011) 

reino unido: british crime 

survey (2010) 

españa: oed 
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el consumidor de legal highs 

necesitamos conocer 

patrones de consumo (frecuencia, dosis, rutas, 

combinaciones…) – motivaciones para el 

consumo – percepción de riesgo – efectos 

percibidos – vías de obtención – reducción de 

riesgos 
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¿Son un problema? 



¿Son un problema? 



¿Son un problema? 



Main groups of new psychoactive substances 

monitored by the EU Early warning system 



¿Son un problema? 

251 sustancias, incluida la ketamina, fueron 

reportadas por los Gobiernos y laboratorios en 

todo el mundo. 

 

234 sustancias sujetas a fiscalización en virtud 

de las Convenciones de 1961 y 1971.  



¿Qué detectamos desde Energy Control? 



Evolución del servicio de análisis 

2013 | ABD-Energy Control | Mireia Ventura 
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2006 (n=392) 2007 (n=509) 2008 (n=1082) 2009 (n=1622) 2010 (n=1680) 2011 (n=2115) 2012 (n=2346) 

Tipo de sustancias analizadas 



Detección de nuevas drogas 
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¿Qué detectamos desde Energy Control? 

http://energycontrol.org/files/pdfs/INFORME_NUEVAS_DROGAS_1.pdf 



Introducción de las nuevas drogas  

en el mercado ilegal 

 

Muestras adquiridas como: 

Año 

Total 

2009 2010 2011 2012 

MDMA (pastillas) 47 8 16 16 87 (50.3%) 

MDMA (cristal) 11 12 2 4 29 (16.8%) 

Anfetamina 6 4 6 6 22 (12.7%) 

Ketamina - - 4 12 16 (9.2%) 

LSD - - 2 7 9 (5.2%) 

Cocaína - 1 - 3 4 (2.3%) 

Metanfetamina - - 4 - 4 (2.3%) 

Mescalina 2 - - - 2 (1.2%) 



¿Qué detectamos desde Energy Control? 

Algunos países también notifican la administración 

por vía parenteral de mefedrona, MDPV y otras 

catinonas sintéticas entre los grupos de consumidores 

problemáticos y los que están en tratamiento por 

drogodependencia (Hungría, Austria, Rumanía, Reino 

Unido). OEDT, 2013 



Tom y Jerry, una lucha insaciable… 

Efectos no intencionados fiscalización drogas: efectos de sustitución 

o desplazamiento o “efecto hongo”.  

-3,4-MDP-2-P  mefedrona (WDR_2013) 

-Mefedrona   butilona, metilona, flefedrona, … 

-JWH-018    JWH-018, HU-210,.. 

- ……. 

 

 

-Grandes cárteles cocaína 

-Can Tunis Barcelona 

-Silk Road 

 

 



Conclusiones 

 Consumo minoritario.  

Detección: intoxicaciones / incautaciones 

 Mayor presencia NPS.  

Interés y preocupación creciente 

Monitorizar fenómeno 

Mercado muy dinámico.  

 

 Accesibilidad grupos RdR 

España: posición privilegiada.  

 Nº de derivados potenciales ilimitado 

Nuevos retos a las políticas de drogas: nuevos planteamientos 

 

 



Asociación Bienestar y Desarrollo 
 

 

 

Contacto: 

info@energycontrol.org 

www.energycontrol.org 

 

http://www.facebook.com/energycontrol
http://twitter.com/EC_es


RECURSOS 
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