HISTORIA SOCIAL:

instrumento de traballo

nos servizos de adiccions

Xenoveva Cordeiro Traballadora Social do Plan Comunitario de Teis
Nuria Davila Traballadora Social da Unidade de Alcoholismo "Asvidal"
Elvira Rivas  Traballadora Social da Asociacién "Erguete”

M. Teresa Salvadores Traballadora Social da UAD "CEDRO"

P L DA Concelleria
PLAN LOCAL SOBRE de Benestar
DROGODEPENDENCIAS

on

/ E OUTRAS ADICCIONS




HISTORIA SOCIAL

N° historia:
Data de acollida: Realizada por:

1. IDENTIFICACION

e APELIDOS:
e NOME:
e DATA DE NACEMENTO:
e PROVINCIA DE NACEMENTO:
e ESTADO CIVIL:
e SEXO:
e DNIOU NIE:
e ENDEREZO:
e MUNICIPIO E PROVINCIA:
e TELEFONO:
e N°S.S. (PENSIONISTA-NORMAL):
e CIP:
e ATENCION PRIMARIA DE SS.SS:
o UBAS:
o TRABALLADOR/A SOCIAL:
e ASISTENCIA PRIMARIA DE SAUDE:
e} CE,NTRO:
o MEDICO DE CABECEIRA:
o N°TELEFONO:
e UNIDADE SAUDE MENTAL

o CENTRO:
o PSIQUIATRA:

IDADE:



. VIA DE ACCESO

e DERIVACION INTERNA:
o PROFESIONAL:

o MOTIVO:

e DERIVACION EXTERNA:

e INICIATIVA PROPIA:

e DEMANDA:

e ACOMPANANTES (RELACION, DEMANDA...):

. UNIDADE CONVIVENCIAL

® NUCLEO FAMILIAR DE ORIXE (N° de irmans e a sua posicion):

® N°DE MEMBROS NA CONVIVENCIA ACTUAL

® N°DE FILLOS:

® RELACIONS FAMILIARES:



e ESTILO DE COMUNICACION DO DOENTE:

[] PASIVO
[l AGRESIVO
[] ASERTIVO

e PROBLEMATICA FAMILIAR (FAMILIA PROPIA OU DE ORIXE):

- ADICCIONS:

- INDICADORES DE VIOLENCIA NO FOGAR OU DE XENERO (Ver
tipoloxia de indicadores en ANEXO I):

[] VICTIMA DE VIOLENCIA:
— DENUNCIAS PRESENTADAS: [] SI [ NON

[l MALTRATADOR/A
-DENUCIADO/A : (] SI [ NON

- FAMILIARES DEPENDENTES:

- SAUDE MENTAL:

- OUTRAS:

4. AMBITO VIVENDA

e TIPO
[] CASA, PISO OU APARTAMENTO

[JPRISION, CENTROS DE REFORMA OU INTERNAMENTO
PECHADO PARA MENORES

[J OUTRAS INSTITUCIONS, CALES?

[J PENSION, PISO COMPARTIDO

[J ALOXAMENTO INESTABLE/PRECARIO
[J ACOLLIDO NOUTRA VIVENDA



[] OUTRO LUGAR
e REXIME DE TENZA

[ PROPIA

[J PROPIA PAGANDOSE
U CEDIDA EN USO

U ALUGADA

e LOCALIZACION:

J CASCO URBANO

[J CASCO URBANO ANTIGO

U PERIFERIA URBANA

U PERIFERIA URBANA MARXINAL
[] ZONA RURAL

[J ZONA RURAL MOI ILLADA

e ACCESO A SERVIZOS. LINAS DE COMUNICACION:

e CONDICIONS DA VIVENDA (condicions de habitabilidade, salubridade,
equipamentos...)

S. AMBITO ECONOMICO

® CARENCIA DE INGRESOS ECONOMICOS
[ sI [J NON
e PROCEDENCIA INGRESOS

[J ACTIVIDADE LABORAL,

[J PRESTACIONS DESEMPLEO
[J PRESTACIONS SOCIAIS

[ OUTRAS (ESPECIFICAR)



® [NGRESOS MENSUAIS

e PROXECTO DE RISGA
(] SI [ NON

e RENTA PER CAPITA MENSUAL

® GASTOS MENSUAIS / DEBEDAS

® CONECEMENTO DA REDE DE SS.SS.

[ sI [ NON

6. AMBITO EDUCATIVO-FORMATIVO

e ESTA ESTUDANDO?: 0 SI [ NON

e ABANDONOU?

ST  MOTIVO:
[JNON

e NIVEL DE ESTUDOS ACADADO

[J NON SABE LER NIN ESCRIBIR

[J SABE LER E ESCRIBIR CON DIFICULTADE
[J ENSINANZA PRIMARIA INCOMPLETA

[J ENSINANZA PRIMARIA COMPLETA

[J ENSINANZA SECUNDARIA (OBRIGAT.):EXB, ESO, FP 1 OU GRAO
MEDIO

[JENSINANZA SECUNDARIA (N/ OBRIGATORIA): FP 1I, BACHARELATO,
PROGRAMA DE CUALIFICACION PROFESIONAL INICIAL (PCPI)

[J ESTUDOS UNIVERSITARIOS MEDIOS

[J ESTUDOS UNIVERSITARIOS SUPERIORES
- TIPO DE TITULACION:

[] OUTROS



7. AMBITO HABILIDADES SOCIAIS, PARTICIPACION E INCORPORACION
SOCIAL

e RELACIONS SOCIAIS

e OCIO E TEMPO LIBRE

e ENTORNO SOCIAL. CARACTERISTICAS. ASOCIACIONS OU ENTIDADES
DA REDE SOCIAL

8. AMBITO LABORAL-OCUPACIONAL

e SITUACION LABORAL

U TRABALLO ESTABLE:
[J POR CONTA PROPIA [ POR CONTA ALLEA

0 TRABALLO TEMPORAL OU DISCONTINUO
[0 TRABALLO NA ECONOMIA SUMERXIDA OU ILEGAL
J PARADO
[J XUBILADO
[J PENSIONISTA DE INVALIDEZ:

] ABSOLUTA

[J PERMANENTE

U TOTAL

[J GRAN INVALIDEZ

U PN.C.
[J NUNCA TRABALLOU

o VIDA LABORAL E EMPREGABILIDADE

- TEMPO TRABALLADO

MOTIVACION AO EMPREGO



CAPACIDADES FiSICAS PSIQUICAS PARA O EMPLEO

- CUALIFICACION

- HABILIDADES LABORAIS

9. AMBITO DE SAUDE

« ENFERMIDADES

ENFERMIDADE CRONICA:

0 INFECCION VIH:
[0 DATA DE ULTIMA PROBA
[l ENFERMO DE SIDA:
[J NON FIXO ANALISE:
Ul HEPATITE
[0 NEGATIVO
U POSITIVO
UB 0c
[J DESCONECIDO

DISCAPACIDADE: (GRAO DE MINUSVALIA):

[UNON asI
[JENTRE 33% E 65%
UENTRE 65% E 75%
[OMAIS DO 75%

TOMA DE MEDICAMENTOS
[JNON
[sI1
[JCENTRO SAUDE
[JSAUDE MENTAL
[JANTIGUEDADE DA PRESCRIPCION



« ALIMENTACION

o HIXIENE PERSOAL

« CONDUCTAS ADICTIVAS [ sI [J NON
IDADE DE INICIO

ADICCION

PROGRAMAS E CENTROS DE TRATAMENTO

MANTEN CONDUCTAS ADICTIVAS?  [JSI [J NON

ESTA A TRATAMENTO ACTUALMENTE? [ SI [JNON

« EMBARAZOS:
ONON [ SI [0 ACTUALMENTE

N° EMBARAZOS E IDADE:
[0 DESEXADOS
[J NON DESEXADOS
[J POR VIOLACION

INTERRUPCIONS DE EMBARAZO( IDADE):
[0 ESPONTANEO
[0 VOLUNTARIO

CONSULTAS XINECOLOXICAS:

FRECUENCIA:

DATA ULTIMA REVISION:

[ NUNCA SE FIXO

o VIDA SEXUAL ACTIVA:

[J NON



[ SI

e USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS:

[ SI
[J NON
[JNS/NC

o (EXERCE OU EXERCEU A PROSTITUCION?

[ sI
[l NON

e OUTROS DATOS MEDICOS DE INTERESE:

10. SERVIZO MILITAR

[ SI [ NON

11. SITUACION ADMINISTRATIVA

— PERMISO DE RESIDENCIA:  [J SI [JNON DURACION:

— PERMISO DE TRABALLO: [ SI [IJNON  DURACION:

12. SITUACION XUDICIAL (VER ANEXO II)

e IDADE DO PRIMEIRO DELITO
e N° DE DETENCIONES
e TRIBUNAL TUTELAR DE MENORES 0 sI [J NON
e PROCESOS XUDICIAIS
[J CUMPLIDOS (CAUSA)

[] PENDENTES (CAUSA)



e NUMERO DE INGRESOS EN PRISION

e IDADE DO PRIMEIRO INGRESO

e N°MESES PRIVADO/A DE LIBERDADE

e ULTIMA EXCARCERACION

e SITUACION XUDICIAL NO MOMENTO ACTUAL

13. OUTROS DATOS DE INTERESE (PROXECTOS, INTERESES, ACTITUDE
DO/A USUARIO/A E DA FAMILIA, FONTES DOCUMENTAIS...)



ANEXO1

INDICADORES DE VIOLENCIA NO FOGAR OU DE XENERO

VIOLENCIA PSiQUICA: ameazas, insultos, acusacions, control dos cartos ou
das amizades...Que poden conlevar a:

00 ANULACION DA PERSONALIDADE

0 DIMINUCION DA AUTOESTIMA

0 DIFICULTADE PARA TOMAR DECISIONS

0 CODEPENDENCIA

[] ESCASAS RELACIONS SOCIAIS

[0 TRASTORNOS PSICOSOMATICOS (astenias, sudoracions,
palpitacidns...)

o VIOLENCIA FiSICA: Agresions, que poden ser:

[J CON LESIONS: rabufiaduras, erosions, hematomas, queimaduras,
trabadas, cortes...
O SIN LESIONS VISIBLES: conmocion cerebral, hematomas internos,

lesidns Oseas, en oido interno...
VIOLENCIA SEXUAL: Participacion forzada en actividade sexual:

0 CON LESIONS: feridas en zona xenital, peitos, beizos, esgazaduras,
transmisi(')gls de enfermidades sexuais, embarazos non desexados...
O SIN LESIONS

VIOLENCIA CONTRA OS MENORES:

[0 INDIRECTA: Testemuiios de situacions violentas e agresions
0 DIRECTA:

0 VIOLENCIA FIiSICA (agresions)

0 NEGLIXENCIA: escasa hixiene, roupa inadecuada as
condiciones climatoldxicas, explotado en traballos, absentismo
escolar, desleixo do menor

[0 VIOLENCIA PSIQUICA (ameazas, insultos..)

0O VIOLENCIA SEXUAL

0 AGRESIONS SEXUAIS

0 ESTUPRO

0 CORRUPCION DE MENORES: prostitucion infantil,
involucracion en delitos...



TIPO DE DELITO:
1. HOMICIDIO: [ISI (1 NON
2. VIOLENCIA DE XENERO:
3. LESIONS (Agresions fora do &mbito familiar): [ SI [ NON
4. DELITOS CONTRA A LIBERDADE (Detencions ilegais, secuestros, ameazas e coaccions):
5. FALSEDADES: [SI [0 NON
6. DELITOS CONTRA A LIBERDADE SEXUAL (Violacions, abusos e acoso sexual): [ SI
7. FURTO: [OSI [0 NON
8. ROUBO: [SI (1 NON
9. FURTO-ROUBO VEHICULOS: [ SI (1 NON
10. TRAFICO DE DROGAS; [SI [0 NON
11. DELITO SEGURIDADE CIUDADA: [ SI (1 NON
12. ESTAFA.: 0 SI (I NON
13. RESISTENCIA AUTORIDADE: [ SI [J NON
14. QUEBRANTAMENTO DE CONDENA: [JSI [ NON
15. CONTROL DE ALCOHOLEMIA POSITIVO: [OSI [0 NON
16. OUTROS: [ SI (1 NON
N° PROCESOS XUDICIAIS CUMPRIDOS
[J NINGUN
0 ENTRE 1-3
[0 ENTRE 4-6
0 ENTRE 7-9
0 MAIS DE 10
0 DESCONECIDO
N° INGRESOS PRISION
[ NINGUN
0 ENTRE 1-3
(0 ENTRE 4-6
0 ENTRE 7-9
0 MAIS DE 10

ANEXO 11

INDICADORES XUDICIAIS

[0 DESCONECIDO

U SI

[ NON

[ NON



N° MESES PRIVADOS LIBERDADE
[1 NINGUN
[0 ENTRE 1-6
0 ENTRE 7-12
[0 ENTRE 13-36
[0 ENTRE 37-60
[0 ENTRE 61-96
[0 ENTRE 96-120
[0 MAS DE 121
[0 DESCONECIDO

N® MEDIDAS DE SEGURIDADE APLICADAS (Internamento, orden de alonxamento, retencién carnet de conducir...)
O NINGUNHA
0 ENTRE 1-3
[J ENTRE 4-6
[JENTRE 7-9
[0 MAIS DE 10
[0 DESCONECIDO

N° SUSTITUCION DE PENAS CONCEDIDAS (Multa e localizacién permanente)
O NINGUNHA
OENTRE 1-3
OENTRE 4-6
OENTRE 7-9
OMAIS DE 10
O DESCONECIDO

N° TOTAL DE PROCEDEMENTOS EN CURSO (Ata que saia a sentencia)
ONINGUN
JENTRE 1-3
OENTRE 4-6
LJENTRE 7-9
[IMAIS DE 10
O DESCONECIDO



N° DE CAUSAS PENDENTES (Ainda non se celebrou o xuizo)
U NINGUNHA
[J ENTRE 1-3
[0 ENTRE 4-6
[0 ENTRE 7-9
(1 MAIS DE 10
00 DESCONECIDO

SITUACION XUDICIAL NO MOMENTO ACTUAL
[0 LIBERDADE
[0 PRISION PREVENTIVA
[0 PENADO CENTRO PENITENCIARIO
[0 CUMPRINDO MEDIDA SEGURIDADE
[0 PERIODO SUSPENSION DE CONDENA
[1 LIBERDADE PROVISIONAL
[0 LIBERDADE CONDICIONAL
[0 TERCEIRO GRAO
0 CIS
[JOUTRAS
0 DESCONECIDO



ANEXO III

INDICADORES DE EMPREGABILIDADE

1. FORMACION/CUALIFICACION

e CUALIFICACION PROFESIONAL
[1NON [JSI CAL?

e FORMACION OCUPACIONAL
[ NON (1 SI CAL?

® CON PROXECTO FORMATIVO/OCUPACIONAL ACTUALMENTE
(1 NON 1 SI CAL?

2. EXPERIENCIA LABORAL

e [|NUNCA TRABALLOU

e [JTRABALLOU
[0 DE 1 A 12 MESES
[0 DE 1 A3 ANOS
[0 DE 3 E 5 ANOS
[0 MAIS DE 5 ANOS

- O FAIMAIS DE 3 ANOS ,
0 LEGAL: [ CONTINUO [ DISCONTINUO [] ESPORADICO
0 ILEGAL: [ CONTINUO [ DISCONTINUO [JESPORADICO

- [NOS ULTIMOS 3 ANOS:

[J LEGAL: [JCONTINUO [ DISCONTINUO [ ESPORA’DICO
[J ILEGAL: [ CONTINUO [ DISCONTINUO [OESPORADICO

3. HABITOS LABORAIS

e CUMPRIMENTO DE HORARIOS:
- TIVO ALGUN PROBLEMA DE INCUMPRIMENTO DE HORARIO

[JUNHA VEZ
[ODE2 A 3 VECES
[0MAIS DE 3 VECES

e ASUME RESPONSABILIDADES
[ISI [INON [J AS VECES



e XESTION DO CONTROL”

- TIVO ALGUN PROBLEMA DE AUTOCONTROL ( actitude agresiva
verbal e/ou fisica)

[1 NUNCA
0SO 1 VEZ

[1MAIS DE 1 VEZ
[1MAIS DE 3 VECES

4. OUTROS DATOS DE INTERESE (ESPECTATIVAS LABORAIS, MOTIVACION...)
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